SAPIE

BEWERBUNG

B Die Bewerbungsphase fur mein Auslandssemester verlief insgesamt unkompliziert.
Solange du die Infoveranstaltungen der beteiligten Institutionen besuchst, sollten alle
Schritte klar sein und offene Fragen beantwortet werden.

Der Bewerbungsprozess beginnt mit einem Motivationsschreiben, einem Portfolio und
einigen Formularen, die du beim zustandigen Buro der TU Darmstadt einreichst.
Mach dir also am besten schonmal Gedanken dartber, warum du nach Rom gehen
mdchtest und welche deiner Arbeiten am besten zeigen, was du bisher gelernt hast.

Wenn du von der TU Darmstadt ausgewahlt wirst, folgt die Nominierung an der
Partneruniversitat. Sobald auch diese dich annimmt, wirst du Uber das Webmail-Portal
kontaktiert und alle weiteren Schritte werden dir ausfihrlich erklart.

Ein Tipp fur dein Learning Agreement: Nimm dir dafur wirklich Zeit und schau dir auch
die Vorlesungsverzeichnisse der vergangenen Jahre an. So vermeidest du, Kurse zu
wéhlen, die sich zeitlich iberschneiden. Kurse auf Englisch gibt es nur im
Masterprogramm. Du kannst diese zwar trotzdem belegen, allerdings sind sie sehr
beliebt — deshalb ist es fast unmdéglich, spater noch in einen Kurs zu kommen, wenn
er nicht vorher in deinem Learning Agreement stand.

Im GroBen und Ganzen kannst du vor Ort aber noch einiges &ndern. Also mach dir in
der Bewerbungsphase nicht zu viel Stress.
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2 x WOHNUNGSSUCHE

Es empfiehlt sich, rechtzeitig mit der Wohnungssuche zu beginnen. Der Wohnungsmarkt ist zwar groB,
aber oft werden auch noch kurz vor knapp Zimmer frei. Am besten trittst du frih den
Erasmus-WhatsApp-Gruppen bei — den Link dafir bekommst du Uber die Instagram-Seiten fir
Erasmus in Rom. Sobald du in der Hauptgruppe bist, werden regelméaBig weitere Links geteilt, auch
speziell fur Zimmer in Rom.

Seiten wie Spotahome, HousingAnywhere und Idealista bieten ebenfalls eine Auswahl an Zimmern und
Wohnungen. Leider sind sowohl in den WhatsApp-Gruppen als auch auf den Immobilien-Webseiten
einige Scammer unterwegs. Versuche deshalb immer, telefonischen Kontakt aufzunehmen, und sei
vorsichtig, wenn im Voraus hohe Geldsummen von dir verlangt werden.

Allgemein kannst du mit Preisen zwischen 600 und 1000 Euro rechnen. Etwas auBerhalb findest du
eventuell glnstigere Optionen. Trotzdem wirde ich empfehlen, lieber etwas mehr Geld in die Hand zu
nehmen und daflr zentraler zu wohnen. Rom ist eine sehr weitlaufige Stadt und auf den 6ffentlichen
Nahverkehr ist nicht immer Verlass. Ich hatte zum Beispiel Bekannte, die nachts auch mal Uber zwei
Stunden nach Hause gebraucht haben.

Hier eine kleine Ubersicht tber Viertel, die gut angebunden sind und sowohl fiir den Alltag als auch fiir
ein reges Sozialleben einiges bieten:

1. San Giovanni (zentral, lebendig, gute Anbindung durch Metro A und C sowie viele Buslinien)

2. Tuscolano (gute Anbindung durch Metro A, etwas weiter auBerhalb als San Giovanni)

3. Pigneto (gute Anbindung durch Metro C, viele suBe Cafés und eine StraBe mit zahlreichen Bars)
4. San Lorenzo (nahe Termini, gute Anbindungen, Studentenviertel mit vielen Ausgehoptionen)

5. Nomentano, Testaccio, Trastevere (schéne, relativ zentrale Viertel mit guter Anbindung)

3 ANKUNFT
[ |

Ich empfehle dir, deine Anreise so zu planen, dass du ein bis zwei
Wochen Zeit hast, bevor die Vorlesungen beginnen. Gerade am Anfang
wird in den Erasmus-Gruppen taglich geschrieben, ob man sich auf

einen Kaffee oder einen Drink treffen méchte. Auch von ERA und ESN
werden fast taglich Events organisiert.

Du hast also die Méglichkeit, ganz entspannt Uber WhatsApp mit
jemandem in Kontakt zu treten oder einfach zu den Veranstaltungen zu
gehen. Dort ist es wirklich kein Problem, neue Leute kennenzulernen —
alle sind im selben Boot und wollen Kontakte kntpfen. Also sei einfach
mutig und sprich die Leute an!
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~ UNILEBEN

An der Sapienza sind die Kurse etwas anders strukturiert als an der TU Darmstadt. Oft
dauert eine Vorlesung mehrere Stunden. Wenn du also zwei Kurse an einem Tag hast, kann
es gut sein, dass du von morgens bis abends an der Uni bist.

Da ich mich im Voraus nicht ausreichend Uber die Zeiten der verschiedenen Kursangebote
informiert hatte, konnte ich letztlich nur zwei von vier Kursen aus meinem Learning
Agreement besuchen. Alle weiteren Kurse auf Englisch, die zeitlich infrage gekommen
waren, waren bereits voll.

Ich habe die Kurse Architectural Design Studio for Urban Regeneration (dquivalent zu
Entwurf V im Stadtebau) und Sustainable Design for Greener Cities (Aquivalent zu Smart
Building) besucht. Persdnlich fand ich die Kurse sehr lehrreich, insgesamt aber deutlich
entspannter, was den Arbeitsaufwand angeht.

Am Ende war ich sogar ganz froh, nur zwei Kurse belegt zu haben — so hatte ich mehr Zeit,
Rom wirklich zu erleben und zu genieBen.
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5. FREIZEIT

KULTUR

Solange du unter 25 Jahre alt bist, hast du auBerdem das
groBe Gluck, in alle staatlichen Museen und
Sehenswdrdigkeiten fir nur zwei Euro Eintritt zu kommen.

« ESSEN

Pasta, Pizza und Gelato findest du wirklich an jeder Ecke — und fantastisch
schmeckt es fast Gberall. Wenn du dich nicht gerade im Touristenzentrum
aufhaltst, bekommst du alles auch zu fairen Preisen. Ich empfehle dir, reichlich
Suppli (traditionelle, frittierte Reisbéallchen mit Fullung) zu probieren. Auch die
Markthallen — zum Beispiel der Mercato Testaccio — sind einen Besuch wert.
Dort findest du frische Lebensmittel und eine groBe Auswahl an fertigen
Gerichten wie Pizza, Pasta oder Sandwiches.

Mein Tipp fir ein leckeres
Frihstluck: Necci in Pigneto.
Dort gibt es tolles Gebéck,
eine schéne Atmosphére und
abends kannst du hier auch
Aperitivo trinken und essen
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RS &
CLUBS

Rom hat auBerdem eine ausgepragte
Bar-Kultur — oft beginnt man hier schon
am Nachmittag mit dem ersten Aperol.

Hier eine Ubersicht meiner liebsten Bars:

1. The Street of Crocodiles — liegt in einer StraBe voller Bars in Pigneto.
2. Bar dei Brutti — in San Lorenzo, umgeben von vielen weiteren Bars.

3. Bar San Calisto — in Trastevere, preiswerte Getranke und schéne
Umgebung.

4. Angolo Trieste — wirkt unscheinbar, ist aber fast immer voll und hat richtig
gute Stimmung.

5. Antigallery — liegt an einem schénen, kleinen Platz im Viertel Monti.

6. Caffe Bohémien — ebenfalls in Monti, hier gibt es flir mich den besten
Espresso Martini.

u irgendwann genug von Erasmus-Events und -Partys hast, hier ein
pps zum Feiern (House, Electronic, Techno etc.):

. The Sanctuary — donnerstags und sonntags kommst du als
Erasmus-Student kostenlos rein.

2. Live Alcazar — Club in Trastevere mit Live-Events; informiere dich am
besten vorher, welches Event dich interessiert.

3. Cieloterra — etwas gréBerer Veranstaltungsort mit wechselndem
Programm.

Lad dir am besten die Apps RAGuide und XCEED herunter. Dort findest du

eine umfangreiche Ubersicht Uber anstehende Events und kannst dir direkt
Tickets kaufen.
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AUSFLUGE 9.

Ob Tagesausflige oder wochenends Trips, Rom bietet einen optimalen Ausgangspunkt mit guten Anbindungen in
alle Richtungen. Hier ist ein Uberblick sehenswerter Ausflugsziele:

Tagesausfliige

1. Lago di Bracciano, ein Regionalzug bringt dich ohne Umstieg von Rom bis an den See. Besonders schén sind
Bracciano und Anguillara Sabazia.

2. Tivoli, wunderschdne Lage in den Sabiner Bergen mit beeindruckenden historischen Villen. Auch hier bringt
dich ein Regionalzug direkt hin.

3. Anzio, fur einen Tag am Strand, lohnt sich ein Ausflug hierher. Weite Sandstrande und eine entspannte
Kustenatmosphére erwarten dich hier.

4. Santa Severa, schoner Kistenschloss-Strand, ideal fur einen Badetag, Spaziergang oder Picknick.

Wochenends Trips (ideal 3-5 Tage)
1. Neapel & Amalfi Kuste, fir einen bunten Mix aus Kulinarik, Geschichte, Meer und Sonne.
2. Florenz & Toskana, fir einen bunten Mix aus Kunst, gutem Wein und toller Landschaft.

Auch Flige in den Suden (z.B. Palermo, Catania) sind recht preiswert.

e richtig tolle und

wieder machen wirde. Der
hbar und auch vor Ort hat
sich vieles noch flexibel ergeben. Die Uni war zwar organisatorisch
manchmal etwas chaotisch, daflr aber insgesamt weniger stressig
und trotzdem lehrreich.

Am meisten bleibt aber die Zeit auRerhalb der Uni hangen: das
Leben in Rom, das Essen, die Kultur und vor allem die vielen neuen
Leute, die ich kennengelernt habe. Insgesamt war es eine super
Mischung aus Studium, Reisen und einfach das Leben geniel3en.
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